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Vorstellung des Diisseldorfer Eifelvereins e.V. 1908

Guten Tag meine Damen und Herren, liebe Wanderinteressierte,

wenn wir heute an Diisseldorf denken, sehen wir die K6, den Rheinturm oder
moderne Glastiirme. Doch wenn wir den Blick zuriickwerfen — tief in das 19.
Jahrhundert — dann sehen wir Rauchfinge, héren das Dréhnen der Walzwerke und
spiiren den Pulsschlag der industriellen Revolution, iibrigens neben dem Standort in
Oberbilk auch in Lierenfeld.

Bevor ich néher auf die Familie Poensgen eingehe, gestatten Sie mir einen Hinweis
auf einen moglichen Grund der bis heute andauernden Rivalitit zwischen Kéln und
Diisseldorf, auf den ich bei meinen Recherchen zu meinem im Mai geplanten
Rundgang iiber den Melatenfriedhof stief:

Urspriinglich wollte sich die Familie Poensgen in Kéln niederlassen. Dies wusste
Gustav von Mevissen (1815-1899), , Konig® der Kélner Wirtschaft, Unternehmer,
Prdsident der Handelskammer und einflussreicher Bankier zu verhindern. Er
kontrollierte den Zugang zu Kapital und Grundstiicken. Er sah Kdéln eher als Handels-
und Bankenplatz statt als Standort fiir rufige Schwerindustrie. Aulerdem fiirchtete er
vermutlich die Konkurrenz einer ,,fremden“ Dynastie.

Zuriick zur Familie Poensgen: Es mag auf den ersten Blick paradox erscheinen:
Warum griindet man in einer Stadt mit dem Schwerpunkt Stahl und Eisen einen
Eifelverein? Die Anwort liegt in einer Familie, deren Name in Diisseldorf
Goldstandard ist: Poensgen.

Die Geschichte unseres Vereins beginnt nicht auf einem Waldweg, sondern im Feuer
der Hochofen. Die Familie Poensgen, allen voran Carl Poensgen, brachte nicht nur
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die Rohrenindustrie nach Diisseldorf-Oberbilk, sondern auch ein besonderes
BewulStsein fiir die Heimat mit.

Die Poensgens stammen urspriinglich aus der Eifel, aus dem Raum Schleiden und
Gemiind. Auch wenn sie in Diisseldorf zu ,,Stahlbaronen aufstiegen, blieb ihr Herz
in den Hiigeln und Télern ihrer Herkunft verwurzelt. Carl Poensgen war ein Mann der
Tat — im Werk und im Wald. Er verstand, dass der Mensch, der den ganzen Tag dem
Larm der Maschinen ausgesetzt ist, einen Gegenpol braucht.

1888 wurde der Haupt-Eifelverein in Bad Bertrich gegriindet. Nur wenige Jahre
spéter, am 13. Juni 1890, formierte sich der Eifelverein Diisseldorf, der damit einer
der &ltesten Vereine Diisseldorfs ist. Erst 1908 trat er dem Hauptverein als Ortsgruppe
Diisseldorf offiziell bei.

Gestatten Sie mir, auf den geschichtlichen Hintergrund unseres Vereins néher
einzugehen:

Carl Poensgen (1838-1921) und Carl Gustaf Poensgen (1824-1904) waren Cousins
und gehorten verschiedenen Zweigen der weitverzweigten Familie aus der Eifel an,
die 1860 nach Diisseldorf umsiedelte, um dort die Eisen- und Stahlindustrie

aufzubauen und waren so etwas wie der ,,Urknall“ fiir den Aufstieg Diisseldorfs zum
Industriestandort.

Carl Poensgen griindete das Oberbilker Stahlwerk und war Vater des bekannten
Stahlmanagers Ernst Poensgen. Carl Gustaf Poensgen und sein Bruder Rudolf
griindeten die Diisseldorfer R6hren- und Eisenwalzwerke AG und waren mafigeblich
am Aufstieg Diisseldorfs zum ,,Schreibtisch des Ruhrgebiets“ beteiligt.

Carl Gustaf Poensgen war der Vater von Carl Rudolf Poensgen (1863-1946), der 25
Jahre Prdsident der IHK Diisseldorf war und diese von einer reinen
Interessenvertretung der Kaufleute hin zu einer starken Stimme der aufstrebenden
Schwerindustrie umwandelte. 1933 trat er unter dem Druck der Nationalsozialisten
zuriick, da er sich gegen die politische Gleichschaltung der Kammer wehrte. Bis zu
seinem Tod lebte er im Exil in der Schweiz.
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Ubrigens: Die Familie war so gro und ihre Mitglieder so prasent, dass man in

Diisseldorf oft scherzte, man kénne keinen Stein werfen, chne einen Poensgen zu
treffen. .

Es waren Ménner wie Carl Poensgen, die den Verein nicht nur finanziell

unterstiitzten, sondern ihn als Briicke zwischen der urbanen Moderne und der
unberiihrten Natur verstanden.

In den Anfangsjahren war Wandern kein Hobby wie heute — es war eine
Entdeckungstour. Die Mitglieder des Diisseldorfer Eifelvereins waren Pioniere. Sie
markierten Wege, wo es keine Schilder gab. Sie kartografierten Gebiete, die fiir viele
Stadter damals so fern schienen wie der Mond.

Unter der Schirmherrschaft der Industriellenfamilien wurde das Wandern kultiviert.
Man wollte die Schonheit der Heimat erlebbar machen. Der Diisseldorfer Eifelverein
sorgte dafiir, dass die Eifel fiir die Diisseldorfer zum ,, Naherholungsgebiet wurde,
lange bevor dieser Begriff erfunden war. Ob mit der Dampfeisenbahn oder spéter mit
dem Automobil — man suchte die Stille der Maare und die Weite der Hochflachen.

Doch was motivierte die Menschen damals wirklich? Es war die Flucht aus der Enge.
Die Fabrikhallen der Poensgens waren Symbole des Fortschritts, aber sie forderten
ihren Tribut. Das Wandern war die Medizin gegen die industrielle Erschépfung.

Carl Poensgen selbst hinterlief§ uns mit dem Poensgen-Park in Ratingen ein Denkmal
dieser Philosophie: Die Verbindung von gestalteter Natur und dem Wunsch nach
Durchatmen. Diese Tradition fithren wir im Diisseldorfer Eifelverein fort. Wir sind
die Erben einer Vision, die besagt: Wohlstand ohne Naturbezug bleibt hohl.

Ubrigens: Wihrend auf Melaten die von Mevissens die sog. ,,Millionenallee®
dominieren, befindet sich das préachtige Familiengrab der Familie Poensgen auf dem
Nordfriedhof in Diisseldorf.

Warum miissen wir heute losgehen? Wir leben heute nicht mehr im Ruf§ der
Rohrenwerke. Unsere Fabriken heiffen heute ,,Groraumbiiro” oder ,,Homeoffice®.

Unsere Belastung ist nicht mehr der physische Dampfhammer, sondern die digitale
Dauerbeschallung.
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Die Herausforderung hat sich gewandelt, aber die Losung ist dieselbe geblieben: Der
Schritt vor die Tiir. Wandern ist das ehrlichste Gespréch, das man mit sich selbst

tiihren kann. Jeder Schritt auf einem Wanderweg, sei es in der Eifel, im Bergischen

Land, an der Sieg oder rund um Diisseldorf, ist ein Sieg iiber die Digitalisierung
unseres Alltags. .

Uber die gesundheitlichen Vorteile des Wanderns brauche ich Thnen nicht viel zu
erzdhlen. Wir alle wissen, Bewegung — zumal in der Natur — trigt zum Wohlbefinden
bei, sei es durch Stressabbau oder Senkung des Blutdrucks. Die geheimen Krifte des
Waldes wirken auf unsere Psyche ein, ohne dass es uns bewuft ist. Das
Allerwichtigste aber, worauf es uns bei unseren Wanderungen ankommt, ist die
Gemeinschaft, die Méglichkeit zur Kommunikation. Das, meine Damen und Herren,
ist der entscheidende Schritt, der drohenden Vereinsamung zu entgehen.

Wandern ist auch Demokratie: Am Berg sind alle gleich aufler Atem, man schwitzt
oder friert gemeinsam, jeder ist Sonne, Regen und Wind gleichermalen ausgesetzt.
Hier gilt nicht: mein Haus, mein Auto meine Yacht, sondern man muss km um km

laufen.

Wandern ist Achtsamkeit: Man kann die Jahreszeiten nicht im Schnelldurchlauf
erleben.

Wandern ist Heimat: Wir entdecken, dass das Gliick nicht im Flugzeug nach Ubersee

liegt, sondern im wiirzigen Duft eines Nadelwaldes oder dem weiten Blick iiber das
Rheintal.

Lassen Sie uns gemeinsam den Geist von Carl Poensgen ehren, indem wir nicht nur
iiber die Geschichte reden, sondern sie weiterschreiben — mit unseren eigenen Fiien.
Der Diisseldorfer Eifelverein ist kein Museum. Er ist eine Einladung. Eine Einladung,
die Welt entschleunigt vom Tempo unserer Zeit zu Ful$ zu entdecken.

Schliefen Sie sich unserer Gemeinschaft an. Entweder zunichst bei unseren
Dienstagswanderungen, die uns an den datumsméRig geraden Dienstagen auf und ab
durch den Grafenberger/Aaper Wald fiihren, oder — an den datumgsméRig ungeraden
Dienstagen — in den Bereich des Unterbacher Sees auf ebenen Wegen. Diese
Wanderungen sind i.d.R. 5-10 km lang und dauern ca. 2-2 1/2 Stunden. Am Ende
jeder Wanderung haben wir dann bei der Schlusseinkehr Gelegenheit, die
verbrauchten Kalorien wieder aufzufiillen.






